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イースター卵を作ろう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：2019 年 4 月 6 日（土） 10：00～12：00 
 

参加費：各回 3000 円（税抜き） 
 

定 員： 親子８組 
 

（対象：親と一緒にできれば参加可能） 
 

 卵を飾るためのかごをお持ちください 
 

ところ：すみれが丘ひだまりクリニック 
 

（https://hidamari.yamamoto-kinen.or.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみれが丘ひだまりクリニック セミナー 

お申込 ０４５－５９４－２４１７ 

電話受付時間 月～土曜日 

９時～１２時／１４～１７時 

（日曜・祝日・第１・３・５土曜午後は休診） 

 

今後の予定（各回ごとにお申込みください。） 

夏：2019 年  7 月 6 日（土）14：30～16：30           

秋：2019 年 10 月 9 日（土）10：00～12：00    

冬：2019 年 11 月 30 日（土）10：00～12：00 

     

江崎 桂子 

木々や野原に淡い緑が広がって、枯れていた大地に命の芽吹きを感じる春がや

ってきます。少しずつ緑が濃くなって草花も咲きだす春。今回は新しい命と豊

穣の象徴としてのイースター卵を作ります。卵に紙をちぎって貼って、野の草

花のようにたくさんの色がついた楽しい卵作りです。4 歳ぐらいなら一人で作

れます。小さいお子さんは大人と一緒に作りましょう。 
 

今年は 4 月 21 日がイースター（復活祭）です。春になると野原に出てくるウ

サギもイースターの象徴になっています。 

 

 
治療教育家 

薬剤師 

社会福祉士 

バイオグラフィーワーカー 

鶴田 史枝 

すみれが丘ひだまりクリニック看護師 

IFAN 認定アントロポゾフィー看護スペシャリスト 

IFAN 認定リズミカルアインライブングスペシャリスト 

JAMHA 認定ハーバルセラピスト 

 

季節を祝おう ～親子の広場～ 春 

（すみれが丘ひだまりクリニック） 

講師 

 


